
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

 
 

9h30-10h30 
Barre au Sol 

 
 

(1h)  

10h-11h 
Eveil I et II  
(4-5 ans)  

 
 

(1h) 

 9h30-10h30 
Stretching 

 
 

(1h) 

9h30-10h30 
Barre au Sol 

 
(1h) 

  
10h30-12h00 

Cours 
Adultes Inter/

Avancés 
 

(1h30)  

 
11h-12h  
Initiation  
(6-7 ans)  

 
(1h) 

 
 

10h30-11h30 et/ou  
11h30 à 12h30 

 
Cours 

Particuliers 
 
 

(1h) 

10h30-12h00 
 

Adultes 
Intermédiaire/ avancé 

 
           

12h– 12h30  
Pointes adultes  

13h-14h  
1er Degré A-B 
(8 –9 –10 ans)  

 
 
 

(1h)  

 
12h30-13h30 
Barre au Sol 

 
 
 

(1h)  

12h30-13h30 
 

Adultes  
Débutants I et II 

 
 

 
(1h) 

12h30– 13h30 
 

Adolescents &  
Adultes  

Débutants II et  
Intermédiaires 

 
(1h) 

 
 
 
 
 
  
 
 
 
  
  

 
 

14h-15h15 
1er degré C  

2ème degré A  
(10-11-12 ans)  

 
(1h15) 

 

Nouveaux cours !  
 

En bleu sur le planning, vous trouverez les nouveautés pour la  
SAISON 26-27 

 
 

• Cours particuliers  
 le vendredi de 10h30 à 12h30 

en solo, duo ou trio 
Sur rdv—ouvert à TOUS les élèves de l’école souhaitant approfondir 

leur approche technique 
 

• Cours de pointes ados / jeunes adultes avancés 
le mercredi de 19h à 20h   

 

• Cours ados/ jeunes adultes avancés avec travail de pointes 
au milieu  

le vendredi de 18h30 à 20h15 
 

• Cours de pointes adultes niveau intermédiaire  
Le samedi de 12h à 12h30  

 
15h15- 16h 

Pointes  
débutants  I et II 

 
 

(45’)  

17h30-18h30 
1er Degré A-B 
(8 –9 –10 ans)  

 
 

(1h)  

17h30– 18h45 
1er Degré C 

2ème degré A 
(10-11-12 ans)  

 
 

(1h15) 

16h-17h30 
2eme degré B et  

élémentaires 
(12-13-14 ans ) 

 
 
(1h30) 

18h30-19h30 
 
 

Barre au Sol  
 

(1h)  

18h45-20h15 
Adultes & ados  
Intermédiaire & 

Avancés 
 
 

(1h30)  

17h30-19h 
Cours  

intermédiaire/ avancé 
(à partir de 15 ans)  

 
 

(1h30) 

17h30-19h00 
2eme degré B et  

élémentaires  
(12-13-14 ans)  

 
 
(1h30) 

17h30– 18h30 
Pointes 

Niveau moyen  
(13-14 ans et +)  

 
 

(1h)  
 

 

  19h-20h  
Pointes 

Niveau avancé 
 
 
 

(1h) 

 18h30 -20h15 
Cours  

intermédiaire/ avancé 
Avec pointes 

(à partir de 15 ans)  
 
(1h45)  

 

3, Traverse Notre-Dame - 13100 Aix-en-Provence 

Tél: 04 42 96 41 28 

e-mail : edca.informations@gmail.com -  www.danse-classique-aix.com 

Planning des cours réguliers saison 26-27 

Planning prévisionnel susceptible de modifications selon le nombre d’élèves effectivement inscrits à la rentrée 


